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Il	nostro	regolamento	interno	per	punteggi	stagionali	si	basa	sul	principio	Forrest	“L’importante	è	correre,	
non		come	 si		corre”		ci		interessa	 valorizzare		la		presenza		senza		limiti	 geografici		o		di		calendario.		L’anno	
podistico	avrà	durata	12	mesi	a	partire	da	01/09	fino	a	31/08.	

	
	
	
	

Qui	sotto	è	riportata	la	tabella	di	assegnazione	punti	
	
	
	
	

Bonus Motivazione 
+ 3 Partecipazione a gare competitive e non inferiori a 42 Km 
+ 6 Partecipazione a gare competitive e non superiori a 42 Km 
- 10 Ai Forrest che partecipano ad una gara senza canotta Forrest salvo causa di forza maggiore come per es. la 

mancata consegna della canotta da parte della società 
+ 1 A chi partecipando ad una gara inferiore a 42 km non potrà concludere la stessa causa infortunio o malori 

vari 
+ 2 A chi partecipando ad una gara superiore a 42 km non potrà concludere la stessa causa infortunio o malori 

vari 
	
	

Non	saranno	assegnati	punti	a	chi	farà	solamente	l’iscrizione	senza	correre.	
	
	
	
	

La	 classifica	 terrà	 conto	dei	 punti	 accumulati	 durante	 tutto	 l’anno,	 nel	 caso	 di	 parità	 si	 guarderanno	 i	 km	
(saranno	validi	 i	 km	segnati	nelle	 locandine	dell’evento	 in	questione	e	non	quelli	del	proprio	orologio),	 se	
anche	i	km	fossero	identici	si	guarderà	la	posizione	dell’anno	precedente.	

	

	
	
	

La		classifica		sarà		on-line		sul		sito	 	www.corriforrest.com		nella		sezione		“I		Forrest”		–		“Punteggi”		e		sarà	
aggiornata	nei	primi	3	giorni	dopo	ogni	gara.	

	
	
	
	

Per	assegnare	 i	punti	 il	Direttivo	ha	come	unico	mezzo	 i	cartellini	di	 iscrizione,	ma	non	sempre	gli	stessi	ci	
vengono		 forniti		dalle		organizzazioni,		è		perciò	 	IMPORTANTE		 comunicare		entro		3		giorni		dall’evento		a	
punteggicorriforrestasd2010@gmail.com	 la	 propria	 partecipazione	 con	 i	 km	 percorsi,	 se	 non	 avremo	 i	
cartellini	 e	 non	 ci	arriverà	nessuna	comunicazione	nei	tempi	stabiliti,	il	punteggio	non	verrà	assegnato.	

	

	
	
	

Tutti	 i	 premi	 che	 la	 società	 raccoglierà,	 verranno	 utilizzati	 a	 fine	 anno	 durante	 la	 cena	 sociale	
(indicativamente	Ottobre	Novembre)	come	premi	di	partecipazione	fino	ad	esaurimento	scorte,	la	classifica	
sarà	 il	 mezzo	 a	 cui	 ci	 si	 atterrà	 per	 stabilire	 l’ordine	 di	 premiazione,	 il	 Forrest	 a	 seconda	 della	 propria	
posizione	avrà	diritto	di	scelta.	
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